Gebrauchsanweisung: Informationen flr den Verbraucher

Lefax

extra Mikro Granulat
mit 125 mg Simeticon
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Liebe Kundin, lieber Kunde!

Sie haben sich mit Lefax® extra Lemon Fresh fir
ein Produkt entschieden, das Ihnen bei gasbe-
dingten Magen-Darm-Beschwerden schnell und
zuverlassig hilft. Dabei ist es sehr gut vertraglich.
Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsanwei-
sung sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige
Informationen flr Sie.

| efax® extra Lemon Fresh ist ein Medizinprodukt
und ohne Verschreibung in Ihrer Apotheke
erhaltlich.

Damit Sie einen bestmdglichen Behandlungs-
erfolg erzielen, sollte Lefax® extra Lemon Fresh
jedoch vorschriftsmaBig wie unten beschrieben
angewendet werden.

Heben Sie die Gebrauchsanweisung auf. Viel-
leicht m&chten Sie sie spater noch einmal lesen.
Weitere nitzliche Hinweise finden Sie auch auf
unserer Internetseite www.lefax.de. Darlber
hinaus beréat Ihr Arzt oder Apotheker Sie gerne
personlich.

Wenn sich Inhre Beschwerden verschlimmern
oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.


http://www.lefax.de

Diese Gebrauchsanweisung beinhaltet:

1. Was ist Lefax® extra Lemon Fresh >
und wofir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme
von Lefax® extra Lemon Fresh >
beachten?

3. Wie ist Lefax® extra Lemon Fresh >
einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen >
sind moglich?

5. Wie ist Lefax® extra Lemon Fresh >
aufzubewahren?

6. Weitere Informationen >




1. Was ist Lefax® extra Lemon Fresh
Mikro Granulat und wofur wird
es angewendet?
Dieses Medizinprodukt enthélt Simeticon,
eine Substanz mit entschaumender und
schaumverhttender Wirkung.

Lefax®extra Lemon Fresh wird angewendet

// zur Linderung und symptomatischen
Behandlung gasbedingter Magen-
Darm-Beschwerden wie Blahungen
(Meteorismus), Véllegeftihl, krampfartige
Bauchschmerzen, Oberbauchschmerzen,
AufstoBen und bei funktioneller
Dyspepsie.

/I zur Vorbereitung der Diagnostik im
Bauchbereich, wie z. B. Endoskopie,
Réntgen und Sonographie.
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2. Was muissen Sie vor der Einnahme
von Lefax® extra Lemon Fresh
beachten?

Lefax® extra Lemon Fresh darf nicht einge-

nommen werden, wenn Sie Uberempfindlich

(allergisch) gegen Simeticon oder einen der

sonstigen Bestandteile von Lefax® extra

Lemon Fresh sind.

Informieren Sie immer lhren Arzt, wenn

Sie unter lang anhaltenden und unklaren
Bauchbeschwerden leiden.
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Wahrend der Schwangerschaft

und Stillzeit

Es bestehen keine Bedenken gegen die
Einnahme von Lefax® extra Lemon Freshin
der Schwangerschaft oder in der Stillzeit,
da es aus dem Darm unverandert wieder
ausgeschieden und nicht vom Korper auf-
genommen wird. Dennoch ist es empfeh-
lenswert, zuvor Ihren Arzt zu fragen.

Anwendung bei Kindern

Lefax® extra Lemon Fresh ist aufgrund der
Wirkstoffmenge fur Kinder unter 6 Jahren
nicht geeignet.

FUr Kinder werden spezielle Darreichungs-
formen angeboten, z. B. Lefax® Pump-Liquid.

Anwendung bei Diabetikern
Fur Diabetiker geeignet. Das Granulat
ist zuckerfrei.

Jeder Beutel enthalt 0,05 Broteinheiten.
(1 Broteinheit entspricht 12 g verwertbare
Kohlenhydrate).
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Wichtige Informationen uber bestimmte
sonstige Bestandteile von Lefax® extra
Lemon Fresh

Dieses Medizinprodukt enthalt Sorbitol.
Bitte nehmen Sie Lefax® extra Lemon Fresh
erst nach Rlcksprache mit lhrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertraglichkeit gegenuber bestimmten
Zuckern leiden.

Bei Einnahme von Lefax® extra Lemon
Fresh mit anderen Praparaten
Wechselwirkungen sind bisher nicht
bekannt.
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3. Wie ist Lefax® extra Lemon Fresh
einzunehmen?

Nehmen Sie Lefax® extra Lemon Fresh

immer genau nach der Anweisung dieser

Gebrauchsanweisung ein.

Bitte fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker,

wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Wie ist Lefax® extra Lemon Fresh
zu dosieren?

//  Bei gasbedingten Magen-Darm-Beschwerden:

Alter Einzeldosis Tagesgesamtdosis
Erwachsene 1-2 Beutel 6 Beutel

und Jugendliche

ab 14 Jahren

Kinder von 1 Beutel 3 Beutel
6-14 Jahren

// Zur Vorbereitung fur bildgebende Untersuchungen:
Falls Ihr Arzt Ihnen keine andere Dosierungsanweisung
gibt, wird folgende Dosierung empfohlen:

Alter am Tag vor der am Morgen der
Untersuchung Untersuchung

Erwachsene, 2 -3 Beutel 1 Beutel

Jugendliche,

Kinder ab 6 Jahren
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Wie ist Lefax® extra Lemon Fresh
einzunehmen?

Lefax® extra Lemon Fresh wird zu oder
nach den Mahlzeiten, bei Bedarf auch

vor dem Schlafengehen eingenommen.
Geben Sie das Granulat direkt in den Mund
auf die Zunge. Das Granulat 16st sich im
Speichel auf und kann dann geschluckt
werden. Sie kdnnen, wenn Sie wollen,
etwas Wasser nachtrinken.

Das Medizinprodukt Lefax® extra Lemon
Fresh ist zur kurzfristigen Anwendung
bestimmt. Die Einnahme erfolgt, bis sich
die Beschwerden bessern, jedoch nicht
langer als 30 Tage. DarUber hinaus
empfiehlt es sich, den Rat eines Arztes
einzuholen.
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Was ist zu tun, wenn Sie eine groBBere
Menge Lefax® extra Lemon Fresh
eingenommen haben, als Sie sollten?
Auch groBe Mengen werden problemlos
vertragen, da die Wirksubstanz des
Granulats ausschlieBlich physikalisch wirkt
und biologisch und chemisch vollkommen
inaktiv ist.

Was ist zu tun, wenn Sie die Einnahme
von Lefax® extra Lemon Fresh vergessen
haben?

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein,
wenn Sie die vorherige Einnahme von
Lefax® extra Lemon Fresh vergessen haben.
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4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
Nebenwirkungen im Zusammenhang

mit der Einnahme von Lefax® extra Lemon
Fresh wurden bisher nicht beobachtet.
Bitte beachten Sie auch Abschnitt 2 dieser
Gebrauchsanweisung.

Der Wirkstoff Simeticon 16st den Schaum
im Magen und Darm auf und wird vom
Magen-Darm-Trakt nicht aufgenommen.
Deshalb sind auch bei groBen Mengen
keine Nebenwirkungen durch Simeticon
zu erwarten.

Falls Sie trotzdem Nebenwirkungen
beobachten, teilen Sie diese bitte dem in
dieser Gebrauchsanweisung angegebenen
Hersteller mit.
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5. Wie Ist Lefax® extra Lemon Fresh
aufzubewahren?

Dieses Produkt ist fr Kinder unzuganglich

aufzubewahren.

Es darf nach dem auf dem Umkarton und

dem Beutel aufgedruckten Verfallsdatum
nicht mehr verwendet werden.
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6. Weitere Informationen
Jeder Beutel enthalt 125 mg Simeticon.

Sonstige Bestandteile: Zitronenaroma,
Apfelséure, Sahnearoma, Sorbitol, Talkum.

Medizinprodukt

C € 0197
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Hersteller

Fairpharm Vertriebs GmbH
Am Krebsenbach 5-7
83670 Bad Heilbrunn
Deutschland

Vertreiber

Bayer Vital GmbH
51368 Leverkusen
Deutschland

Stand der Information: Juni 2015

L.DE.MKT.CC.07.2018.2654 Bayer

14/14



