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IZoIiktropfen N

Cosmochema®

Mischung flr Sauglinge, Kinder und Erwachsene

Indikationsgruppe: Homoopathisches Arzneimittel bei
Erkrankungen der Verdauungsorgane

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich
von den homéopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu ge-
horen: Besserung nervosbedingter krampfartiger Beschwer-
den der Verdauungsorgane.

Gegenanzeigen: Keine bekannt.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung: Bei Gelb-
farbung der Haut, Schwarzfarbung des Stuhls, anhaltenden
Durchféllen sowie bei wiederkehrenden oder anhaltenden
Beschwerden ist ein Arzt aufzusuchen. Wie alle Arzneimit-
tel sollten auch homdopathische Arzneimittel wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache mit dem
Arzt angewendet werden.

Wechselwirkungen: Keine bekannt. Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homéopathischen Arzneimittels kann
durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst
werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen
Sie Ihren Arzt.

Warnhinweise: Dieses Arzneimittel enthalt 35 Vol.-% Alkohol.

Dosierung und Art der Anwendung: Soweit nicht an-
ders verordnet, gilt bei akuten Zustdanden fur Erwachsene
und Kinder ab dem 12. Lebensjahr: alle halbe bis ganze
Stunde, hochstens 6-mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.
Eine ber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte
nur nach Riicksprache mit einem homdopathisch erfahrenen
Therapeuten erfolgen. Bei chronischen Verlaufsformen 1- bis
3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen. Bei Besserung der Be-
schwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.
Sauglinge bis zum 1. Lebensjahr erhalten nach Riicksprache
mit einem Arzt nicht mehr als ein Drittel der Erwachsenendo-
sis (1-2 Tropfen). Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr erhalten
nicht mehr als die Halfte (2-3 Tropfen), Kinder zwischen dem
6. und 12. Lebensjahr erhalten nicht mehr als zwei Drittel der
Erwachsenendosis (3-4 Tropfen). Hinweis: Zur Verbesserung
der Wirkung sollten die Tropfen mdglichst eine Zeit lang im
Mund behalten werden.

Dauer der Behandlung: Auch homdopathische Arzneimit-
tel sollten ohne arztlichen Rat nicht Gber langere Zeit ange-
wendet werden.
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Mischung

Hinweise fiir die Anwendung: Nehmen Sie nicht die
doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Anwendung ver-
gessen haben. Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen: Keine bekannt. Hinweis: Bei der An-
wendung eines homoopathischen Arzneimittels konnen sich
die vorhandenen Beschwerden voribergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arznei-
mittel absetzen und Ihren Arzt befragen. Wenn Sie Neben-
wirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Neben-
wirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel
und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Hinweise zu Verfallsdatum und Aufbewahrung: Das
Verfallsdatum dieser Packung ist auf Behaltnis und auBerer
Umhiillung aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht
mehr nach diesem Datum. Fiir dieses Arzneimittel sind keine
besonderen Lagerbedingungen erforderlich.

Zusammensetzung: 10 g (= 10,5 ml; Tml = 20 Tropfen)
enthalten: Wirkstoffe: Cuprum sulfuricum Dil. D3 0,1 g, Atro-
pinum sulfuricum Dil. D3 0,1 g, Magnesium phosphoricum
Dil. D10 0,1 g, Agaricus (HAB 1934) Dil. D4 (HAB, Vorschrift
3a) 0,1 g, Coffea arabica Dil. D10 0,1 g, Berberis vulgaris Dil.
D4 0,1 g, Strychnos nux-vomica Dil. D6 0,1 g, Delphinium
staphisagria Dil. D4 0,1 g, Citrullus colocynthis Dil. D3 0,1 g.
Die Wirkstoffe 1 bis 7 werden iber die letzte Stufe gemein-
sam potenziert. Sonstige Bestandteile: Ethanol 94 % (m/m),
gereinigtes Wasser.

PackungsgroBen: 30 ml und 100 ml Mischung

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Biologische Heilmittel Heel GmbH

Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden

Telefon: 07221 501-00, Telefax: 07221 501-210
E-Mail: info@heel.de
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Zusatzinformationen

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben in Ihrer Apotheke das natiirliche Arzneimittel
Koliktropfen N Cosmochema Mischung gekauft. Koliktropfen N
Cosmochema ist ein homdopathisch hergestelltes Arznei-
mittel.

Koliktropfen N Cosmochema werden bei nervos bedingten
krampfartigen Beschwerden der Verdauungsorgane einge-
setzt.

Wie kommt es zu krampfartigen Beschwerden der
Verdauungsorgane?

Um vom Kérper aufgenommen zu werden, muss die Nahrung
in ihre Bestandteile zerlegt werden. Dies geschieht sowohl
mechanisch durch Zerkleinerung als auch chemisch durch
die Verdauungssafte von Magen, Galle und Bauchspeichel-
drise. Diese Verdauungsvorgange werden vom vegetativen
Nervensystem gesteuert und kénnen eine Vielzahl von St6-
rungen zeigen.

Verdauungsprobleme, wie z.B. krampfartige Beschwerden,
konnen die unterschiedlichsten Ursachen haben. Ein GroB-
teil der Symptome einer gestérten Verdauung geht heute
auf Nahrungsmittelunvertraglichkeiten zurlick, die unter
anderem durch strenge Didt beeinflusst werden kénnen.
Auch bakterielle und virale Infektionen kénnen zu Bauch-
krampfen fihren. Sind organische Ursachen wie z.B. Gallen-
steine nicht zu erkennen, handelt es sich um rein funktionelle
Stérungen, die durch Erndhrungsfehler oder durch eine
Uberreizung des vegetativen Nervensystems ausgelost
werden. Z.B. kann das vegetative Nervensystem in Zeiten
hoher Stressbelastung Fehlfunktionen, Verkrampfungen und
Stérungen der Verdauung hervorrufen.

Suchen Sie bei anhaltenden krampfartigen Beschwerden zur
Abklarung der Ursachen bitte in jedem Fall lhren Arzt auf.

Wie konnen Koliktropfen N Cosmochema Ihnen helfen?
Die natlrlichen Inhaltsstoffe von Koliktropfen N Cosmo-
chema lindern krampfartige Bauchbeschwerden und unter-
stitzen die Verdauungsfunktionen. Besonders bei nervés
bedingten Beschwerden haben sich Koliktropfen N Cosmo-
chema bewahrt.

Wie wirken die Bestandteile von Koliktropfen N
Cosmochema?

Koliktropfen N Cosmochema sind ein homdopathisches
Komplexmittel. Das heiBt, verschiedene natirliche Inhalts-
stoffe werden so kombiniert, dass sie sich gegenseitig in
ihrer Wirkung erganzen.

Citrullus colocynthis (1) wird in
homoopathischer Dosierung bei
schmerzhaften Krampfen des
Magen-Darm-Traktes und der
Gallenwege eingesetzt, beson-
ders wenn kolikartige Beschwer-
den bestehen. Im Fall akuter
Entzlindungen der Verdauungs-
organe konnen Atropinum sul-
furicum und Berberis vulgaris (2)
helfen, die Entziindung und da-
mit verbundene Schmerzzustan-
de zu lindern. Entspannend bei
Krampfzustanden der Verdau-
ungswege wirken gemaB ihrem
homd&opathischen Arzneimittel-
bild Magnesium phosphoricum

und Citrullus colocynthis. Eine :

allgemeine Krampfneigung wird

in homaoopathischer Dosierung

von Cuprum sulfuricum und Aga-

ricus reguliert. Bestehen auBer-

dem Verdauungsstérungen, kann Strychnos nux-vomica
helfen, die Verdauungsfunktionen zu regulieren und die
Verdauungswege zu entspannen. Delphinium staphisag-
ria regt in homdopathischer Dosierung die Sekretion der
Verdauungsdriisen an, lindert Koliken und hat einen positiven
Einfluss auf Verstimmungszustande, die bei Bauchbeschwer-
den auftreten kénnen.

Wie konnen Sie die Linderung und Ausheilung der

Beschwerden unterstiitzen?

* Blahende Speisen wie Rohkost, Zwiebeln, Kohl und Hil-
senfriichte werden oft schlecht vertragen und sollten
daher gemieden werden.

* Nehmen Sie méglichst selten kohlensaurehaltige Getranke
sowie Kaffee oder Alkohol zu sich.

* Kleine Portionen und eine Tasse warmer Tee nach den
Hauptmahlzeiten kénnen die Verdaulichkeit von Speisen
erleichtern.

* Ruhe und Entspannung beim Essen unterstiitzen eine
gute Verdauung.

Heel wiinscht lhnen gute Besserung!




