Gebrauchsanweisung

Lac®-0phl'a|® MP DR.WINZER

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfdltig durch, denn sie
enthalt wichtige Informationen zur Anwendung dieses Produks.

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,

mit Lac®Ophtal® MP haben Sie sich fir ein Produkt entschieden, das lhre
Augenoberfléche befeuchtet und angenehm beruhigt. Somit kénnen die
subjektiven Anzeichen einer Benetzungsstérung lang anhaltend gelindert
werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Apotheker, lhren Arzt oder
gern auch an uns.

Dr. Winzer winscht lhnen und lhren Augen alles Gute!

Zweckbestimmung:
Augenbefeuchtungsmittel. Zum Benetzen und Nachbenetzen von harten
Kontaktlinsen.

Anwendung:

Lac®-Ophtal® MP verbessert die Befeuchtung der Augenoberfléche bei
Trockenheitsgefishl, Brennen oder Miidigkeit der Augen, verursacht z. B.
durch langes Fernsehen oder Bildschirmarbeit, Heizungsluft oder
Klimaanlagen. Lac®Ophtal® MP ist auch fir die Nachbenetzung
wdhrend (?es Tragens von harten Kontakilinsen gut geeignet.

Inhaltsstoffe:

Jede 10 ml Flasche enthdlt 2 % Povidon, Natriumchlorid,
Natriumhydroxid-Lésung, Borsdure, Wasser fiir Injektionszwecke und ist
mit Cetrimid konserviert.

Wie oft sollten Sie Lac®-Ophtal® MP anwenden?

Je nach Bedarf tropfen Sie 1-2 Tropfen in jedes Auge. Lac®-Ophtal® MP
kann 3-5 mal taglich oder haufiger angewendet werden.

Fir Kontaktlinsentréger: Zur Nachbenetzung 1-2 Tropfen Lac®-Ophtal®
MP in das Auge eintropfen. Harte Kontakilinsen kénnen bei der
Anwendung c?er Augentropfen im Auge bleiben, weiche Kontakilinsen
kénnen 15 min spater wieder eingesetzt werden.

Wie sollten Sie Lac®- Ophtal® MP anwenden?

Es wird empfohlen vor der Anwendung von Lac® Ophtal® MP die
Hande zu waschen.

Die einfache und problemlose Anwendung entnehmen Sie bitte der
Abbildung. Drehen Sie die Schutzkappe von der Flasche ab. Neigen Sie
den Kopﬁeicht nach hinten und halten Sie die Flasche senkrecht Gber
das Auge (ohne das Auge zu berihren). Ziehen Sie lhr unteres Augenlid
mit dem Zeigefinger lhrer freien Hand leicht nach unten. Driicken Sie die
Flasche vorsichtig zusammen, um einen Tropfen in den Bindehautsack
einzutropfen. ScﬁlieBen Sie die Augen und bewegen Sie sie leicht,
damit der Tropfen méglichst gut ou?der Augenoberflache verteilt wird.
Wiederholen Sie den Vorgang wenn nétig fir das andere Auge und
verschlieBen Sie die Flasche sorgfdltig.

Gegenanzeigen:
Bitte benutzen Sie das Produkt nicht, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe
iberempfindlich reagieren.

Wichtige Informationen zur Anwendung von Lac®-Ophtal® MP:

* In selten Fallen kann das Produkt Uberempfindlichkeitsreaktionen
auslésen wie z.B. allergische Reaktionen.

e Beim Auftreten von Uberempfindlichkeitsreaktionen (Irritationen,
Intoleranz) Lac®Ophtal® MP nicht weiter anwenden.

* Um Verunreinigungen der Lésung zu vermeiden, sollte die
Tropferspitze nicht berGhrt werden.

e Vermeiden Sie direkten Kontakt der Flasche mit dem Auge, um
Verletzungen oder Schéadigungen des Auges zu vermeiden.

¢ Bei Anwendung unterschiedlicher Préparate am Auge sollten diese in
einem Abstand von ca. 15 min. getropft werden.

* Weiche Kontaktlinsen sollten vor der Anwendung von Lac®-Ophtal® MP
entfernt werden. Sie sollten frihestens nach 15 min wieder eingesetzt
werden.

e Jede Flasche ist fir die Anwendung durch eine Person bestimmt.

e Verwenden Sie Lac®Ophtal® MP nicht mehr nach Ablauf des
Verwendbarkeitsdatums.

¢ Verwenden Sie das Produkt nicht langer als 6 Wochen nach Anbruch.

e Priffen Sie vor der ersten Anwendung, ob die Flasche beschadigt ist.
Verwenden Sie keine beschadigten Flaschen.

Welche Packungen sind erhéltlich?
Lac®Ophtal® MP gibt es in Packungen mit 10 ml und 3 x 10 ml Augentropfen.

Aufbewahrung:
Bewahren Sie Lac®Ophtal® MP bei einer Temperatur zwischen +1 °C
und +25 °C auf. Bewahren Sie das Behdltnis im GuBeren Karton auf.

Konformit&tsbewertungsverfahren nach EU
0483 Medizinprodukterichtlinie

CE Zeichen mit Nummer der Benannten Stelle

Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbitteler Damm 165/173, 13581 Berlin



Vertrieb:

Dr. Robert Winzer Pharma GmbH
Brunsbitteler Damm 165/173
13581 Berlin

E-Mail: winzer@bausch.com
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Bei beschadigter Verpackung nicht verwenden.

Nach Anbruch 6 Wochen (1,5 Monate) anwendbar.

Gebrauchsanweisung beachten

Hersteller

Verwendbar bis

AR =@

Fertigungslosnummer, Charge

Ausgabedatum:
Lac®-Ophtal® MP, IFU-02, 2020-06

Weitere Informationen zu Lac®Ophtal® MP

Wie kann Lac®-Ophtal® MP lhren Augen helfen?

Lac®Ophtal® MP verbessert die Stabilitat des Trénenfilms. Thre Augen
sind fir eine langere Zeit mit wohltuender Feuchtigkeit versorgt.
Lac®-Ophtal® MP ist ein glasklarer Tropfen, der eine sofortige klare Sicht
ohne Schlieren ermaglicht.

Und das kénnen Sie persénlich tun:

e Liften Sie mehrmals taglich grindlich.

e Trinken Sie ausreichend (mind. 2 Liter taglich).

¢ Halten Sie sich héufig an frischer Luft auf.

e Richten Sie Geblase, bspw. im Auto, nicht auf die Augen.
® legen Sie Pausen bei der Bildschirmarbeit ein.

Lac®Ophtal® MP ist ein Warenzeichen von Bausch & Lomb oder einer
seiner Tochtergesellschaften.

© 2020 Bausch & Lomb Incorporated oder einer seiner
Tochtergesellschaften
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