GEBRAUCHSANWEISUNG — BITTE SORGFALTIG LESEN

DE

Txklysma salinisch

Gebrauchsfertiges Klistier zum Einlauf

Zusammensetzung:

100 ml enthalten:

Natriumdihydrogenphosphat 2 H,0 16,09
Dinatriumhydrogenphosphat 2H,0 2,98¢
Natriumbenzoat 0,12g

Gereinigtes Wasser

Anwendungsgebiete:

Zur raschen Stuhl-Entleerung des Enddarms z. B. vor Operationen, diagnos-
tischen Eingriffen wie Rontgenuntersuchungen oder Darmspiegelungen
und Geburten.

Vorsicht:

Nur mit Vorsicht bei lteren und geschwachten bzw. gebrechlichen
Patienten sowie bei Patienten mit bereits bestehenden Elektrolytstorungen
verwenden.

Nur zum einmaligen Gebrauch. Die Wiederverwendung oder Wieder-
aufbereitung von Medizinprodukten zum einmaligen Gebrauch kann zu
Kontamination fiihren.

Plastikbehalter nach Gebrauch wegwerfen, auch wenn nicht der gesamte
Inhalt verwendet wurde. Nur klare Losungen in unversehrten Behaltnissen
verwenden.

Nach Ablauf des Verfalldatums darf das Produkt nicht mehr angewendet
werden. Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Gegenanzeigen:
Dieses Produkt nicht verwenden bei:
— Patienten mit eingeschrénkter Nierenfunktion.

— Erschwerten Darmbewegungen aufgrund einer Obstruktion oder Blockade.

— Erkrankungen, bei denen der Darm entziindet oder geschwollen ist, und
die zu Krdmpfen, Schmerzen, Verstopfung und Durchfall fiihren konnen,
z.B. bei der Hirschsprung-Krankheit (Morbus Hirschsprung).

— Verletzung der Analregion, verursacht z. B. durch eine Darmperforation
oder eine Fissur.

— Postoperativem Unvermdgen, Stuhl durch den Darm zu bewegen.

— Alle Erkrankungen, bei denen es wahrscheinlich ist, dass vermehrt
Elektrolyte (Salze im Blut), wie z. B. Natrium oder Phosphat, aus dem
Darm absorbiert werden.

Dieses Praparat ist fiir Sduglinge und Kinder unter 6 Jahren nicht
geeignet.

Nebenwirkungen:

Es kann zu Reizungen der Darmschleimhaut kommen. In seltenen Féllen wurde
ein Riickgang von Weichteilgewebe um den Enddarm (Dickdarmgangran)
aufgrund schwerer Geschwiirbildung oder aufgrund von Wunden mit der
Anwendung von Phosphat-haltigen Klistieren bei dlteren Patienten assoziiert.

Es wurde {iber einen erhohten Phosphatgehalt und einen verringerten
Calciumgehalt im Blut oder iiber weitere schwere Elektrolytstorungen mit
der Folge schwerer Muskelkrampfe berichtet.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Ein hoher Phosphat- und Natriumgehalt sowie ein geringer Calciumgehalt
im Blut treten mit erhhter Wahrscheinlichkeit bei der Anwendung von
Phosphat-haltigen Klistieren bzw. bei der oralen Gabe von Abfiihrmitteln
an Patienten auf, die Diuretika oder andere Medikamente erhalten, die den
Elektrolytgehalt im Blut beeintrachtigen kdnnen.

Dosierung:
Soweit nicht anders verordnet:
Im Allgemeinen der Inhalt einer Flasche fiir den Erwachsenen.

Art und Dauer der Anwendung:
Als Einlauf in den Darm.

Zum Gebrauch der Flasche den Verschlussknebel abdrehen und das Ansatz-
rohr leicht einfetten (z. B. mit Vaseline). Beim Einfiihren des Ansatzrohres
in den After soll der Patient mdglichst in linker Seitenlage liegen. Durch
leichten Druck auf den Plastikbehalter wird der Inhalt langsam in den
Enddarm eingespritzt. Der Plastikbehalter muss auch noch wéhrend des
Entfernens zusammengedriickt bleiben.

Der Patient soll seinem Entleerungsdrang mdglichst 15— 20 Minuten

nicht nachgeben, damit eine nachhaltige Entleerung des Enddarms
gewdhrleistet ist. Erfolgt eine vorzeitige Entleerung, so ist eine wiederholte
Anwendung gefahrlos.

1xklysma salinisch ist nicht zum Dauergebrauch vorgesehen. Es kann
jedoch nach Bedarf in unregelmé@Bigen Absténden wiederholt angewendet
werden.

Hinweis:
1xklysma salinisch kann leicht gelb geférbt sein. Diese Verfarbung
beeintrachtigt die Wirksamkeit des Produktes nicht.

PackungsgroBRen:
REF 3319: 1 Plastikflasche mit 135 ml
REF 3320: 10 Plastikflaschen mit 135 ml
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