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Anwendungsgebiet

aldiamed Mundgel ist ein lang anhal-
tendes Feuchtigkeitsgel zur Behand-
lung bei Mundtrockenheit fiir die Nacht.

Wirkweise

aldiomed Mundgel verleiht eine fir
Stunden andauernde, angenehme Be-
feuchtung im Mund. Dadurch beugt es
Reizungen und Enfziindungen im Mund-
raum vor und unterstitzt den naturlichen
Schutz in der Mundhohle.

Die angenehm dickfiissige Konsistenz
sorgt daflr, dass sich das Mundgel lang
anhaltend wie ein Schutzfim auf die
Mundschleimhaut legt und diese sehr gut
vor dem Austrocknen schiitzt.

Ursachen der Mundtrockenheit

Die Infensitat der Speichelproduktion ist
von Mensch zu Mensch verschieden aus-
gepragt und nimmt mit zunehmendem
Alter meist ab.

Sie ist Schwankungen unterworfen, die
z. B. auf einen starken FlUssigkeitsman-
gel zurlckzufuhren sind (ungenugendes
Trinken). Zudem kann der Speichel durch

Erkrankungen wie Diabetes mellitus oder
Sjégren-Syndrom, Strahlentherapien, Me-
dikamenteneinnahme, verminderte Kau-
tatigkeit, Stress, psychische Probleme,
Rauchen sowie Mundatmung (bei Erkdl-
tung oder Schnarchen) verringert sein.

Die Rolle des Speichels

Der Speichel des Menschen erflllt zahl-
reiche wichtige Funkfionen. So befeuch-
tet er zun&chst die Mundhdhle, wodurch
Sprechen, Kauen und Schlucken erst
maoglich werden. Weiterhin schifzen die
im Speichel enthaltenen Enzyme den
Mundraum vor schddlichen Bakterien.
Wird nicht genugend Speichel produziert
k&nnen Enfzindungen in der Mundhohle,
schlechter Atem und Zahnprobleme ent-
stehen.

Anwendung

Wenden Sie aldiamed Mundgel abends
und nachts an. Bei Bedarf kdnnen Sie die
Anwendung mehrmals wiederholen.

Sie kénnen aldiamed Mundgel mit ei-
nem sauberen Finger oder einem Watte-
stélbchen unmitteloar auf das Zahnfleisch
oder die besonders trockenen Bereiche
im Mund auftfragen.




Um Ihre Mundhoéhle komplett zu benetzen,
kénnen Sie auch 1-2 cm aldiamed Mund-
gel auf die Zunge legen und gleichmdBig
mit der Zunge im Mundraum verteilen.

Hinweise

Der Zeitraum der Befeuchtung h&ngt von
subjektiven Faktoren ab. Trinken oder ein
geringer Restspeichelfluss kbnnen das Gel
schneller aus dem Mund spulen. Fur eine
langanhaltende Wirkung empfehlen wir,
das Gel vor dem Zubettgehen aufzutro-
gen.

aldiamed Mundgel ist auch fur Diabe-
fiker und fur Tr&ger von Zahnprothesen
geeignet.

Zusammensetzung: Wasser,  Glycerol,
Sorbitol, Aloe vera, Glycerylpolyacrylat,
Lactoferrin, Lysozym, Natriumhydroxid zur
ph-Wert-Einstellung, Xanthan, Xylitol

Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei ei-
ner bekannten Uberempfindlichkeit gegen
einen der Inhaltsstoffe. Nicht auf versehrter
Mundschleimhaut anwenden.

Neben-/Wechselwirkungen: aldiomed
Mundgel ist im Allgemeinen ein sehr gut
vertragliches Produkt. Bei Uberdosierung
(mehr als eine 50g-Tube taglich oder
mehr als 20 Einmalsachets) ist eine abflh-
rende Wirkung moglich.

Weitere aldiamed-Produkte

Gerade bei Mundfrockenheit ist eine
gute Mundhygiene besonders wichtig.
Dazu gehdrt auch die regeimdBige An-
wendung einer Mundspulung. Bei trocke-
nem Mund sollte diese die empfindliche
Mundschleimhaut nicht zusatzlich reizen.

Daher hat die aldiamed Mundspiilung
eine milde Rezeptur und enthdlt keinen
Alkohol. Sie reinigt und schutzt Z&hne und
Mundschleimhaut sehr gut. Dank der leicht
dickflissigen Konsistenz befeuchtet sie den
Mundraum auch kurzfristig.

Zur Befeuchtung des trockenen Mundes
flr unterwegs und zwischendurch emp-
fehlen wir aldiamed Mundspray.

Die aldiamed-Produkte

Mundgel: 50 g-Tube
PZN (D): 00879268
PZN (AT): 3888517

Mundgel: 50 x 2 ml Sachets
PZN (D): 14853752, (AT): 4918976 )
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M Certmedica International GmbH
Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg

Mundspiilung: 250 mi
PZN (D): 00879239
PZN (AT): 3888523

p
Mundspray: 50 mi
PZN (D): 09397022

Haben Sie noch Fragen oder Anregun-
gen? Tel.: +49 6021 / 1509 3 - 380

www.aldiomed.de
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