
Nährwertangaben Pro 100 g Pro Portion  
(15.3 g/500 ml)

Energie 330 kcal (1404 kJ) 51 kcal (216 kJ)

Fett
davon:
– gesättigte Fettsäuren

0 g

0 g

0 g

0 g

Kohlenhydrate
– davon Zucker

78 g
78 g

12 g
12 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiss 0 g 0 g

Salz
davon:
– Natriumchlorid
– Natriumcitrat

16.7 g

11.5 g
9.5 g

2.6 g

1.8 g
1.5 g 

Osmolarität 293 mOsm/l*

Natriumkonzentration 90 mmol/l*

*Bei Zubereitung einer Portion mit 500 ml Wasser.

Orale Rehydrationslösung bei
Kurzdarmsyndrom (KDS)
und High Output Stoma (HOS)

•	 Isotonische Glucose-Elektrolyt-Mischung
•	 Die Wahl bei drohender Dehydration
•	 Spezifisch entwickelt für KDS und High Output 

Stoma zur Unterstützung des Flüssigkeitshaushalts 1

•	 Optimale Osmolarität: 293 mOsmol/l (Isotonisch)
•	 Optimaler Natriumgehalt: 90 mmol/l
•	 Schnell löslich – einfache Anwendung

Zutaten: Dextrose, Natriumchlorid, Natriumcitrat, Trennmittel: 
Siliziumdioxid, Süssungsmittel: E 960a Steviolglykoside aus Stevia, 
natürliche Aromastoffe

Anwendung: Den Inhalt eines Beutels in 500 ml Wasser lösen. 
Gut rühren, bis sich das Pulver auflöst. Die Lösung täglich frisch 
herstellen. Für mehr Abwechslung: Isomix einfach in Tee oder Wasser 
mit einem Spritzer Zitronensaft einrühren.

Lagerung: In der Packung vor Licht geschützt bei Zimmertemperatur 
lagern.

Wichtige Hinweise: Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. Unter 
ärztlicher Aufsicht anwenden.

Pharmacode: 1149279 
Verkaufseinheit: 30 × 15.3 g
MiGeL-Position: 99.03.00.01.1
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ISOMIX Andere Rehydrationslösungen

Indikation: KDS, High Output Stoma Indikation: Durchfall

Idealer Natriumgehalt von 90 mmol/l Zu tiefer Natriumgehalt von 60 mmol/l

Ideale Zusammensetzung ohne Kalium Engmaschiges Kalium-Monitoring notwendig 
(Hyperkaliämie)

Idealer Glukosegehalt Zu hoher Glukosegehalt (bei Sportgetränken)

Hohe Flüssigkeitsmenge: 500 ml/Portion Kleine Flüssigkeitsmenge: 200 ml/Portion

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke zum Diätmanagement bei Störungen des Wasser- und Elektrolythaushaltes.

Kassenzulässig

Hergestellt in der Schweiz. 


