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Basica® Intensiv-Kur, 14-Tage-Kur                                                         PZN 09275419 
 

Die Basica® Intensiv-Kur für volle Leistungskraft. 
Aktiviert und regeneriert bei chronischen Erschöpfungszuständen. 
 
Die Basica® Intensiv-Kur enthält eine Kombination aus hoch dosierten basischen 
Mineralstoffen, wertvollen Spurenelementen und einem speziellen Vitamin-Komplex, um 
stressbedingte Nährstoffdefizite auszugleichen. Diese Kombination aus Mikronährstoffen: 
 

• aktiviert den Energiestoffwechsel 
• unterstützt das Immun- und Nervensystem 
• stabilisiert das Säure-Basen-Gleichgewicht 

 
Die 14-Tage-Kur mit dem 2-Phasen-Effekt: 
 

Energie am Tag 

Am Tag wird die Energiefreisetzung aktiviert. 
Der Vitamin B-Komplex (Niacin, B2, B6, B12, Folsäure, Pantothensäure) trägt zur Verringerung von 
Müdigkeit und Erschöpfung bei. In Kombination mit den B-Vitaminen sorgen Magnesium und die 
Spurenelemente Eisen und Mangan für einen reibungslosen Energiestoffwechsel. Vitamin B1 und Kalium 
unterstützen die Funktion des Nervensystems.  Die Spurenelemente Eisen und Zink vitalisieren die 
geistige Konzentrationsfähigkeit. 
 

Regeneration in der Nacht 
In der Nacht regeneriert sich der Stoffwechsel. 
Basische Mineralstoffe neutralisieren Säure und das Spurenelement Zink stabilisiert das Säure-Basen-
Gleichgewicht. Die Kombination aus Spurenelementen (Selen, Zink, Eisen, Kupfer) und Vitamin C stärkt 
das Immunsystem. 
 
 

Verpflichtende Informationen bei Fernabsatz gem. Art. 14 Lebensmittelinformationsverordnung 

 
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).  
Zur diätetischen Behandlung von Personen mit chronischen Erschöpfungszuständen und stressbedingten 
Erkrankungen mit metabolischer Störung. Mit einer Zuckerart und Süßungsmittel Sucralose. 
 
Basica® Intensiv-Kur enthält eine Kombination aus Mineralstoffen, Spurenelementen und Vitaminen, um 
einen erhöhten Bedarf in dem Anwendungsbereich zu decken. 
 
Zutaten: Wasser, Traubenzucker, Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Säuerungsmittel Citronensäure, 
Magnesiumcitrat, Säuerungsmittel Milchsäure, Maltodextrin, Aromen, Calciumcarbonat, 
Natriumhydrogencarbonat, Magnesiumoxid, Calciumascorbat, Ascorbinsäure, Gelatine, Maisstärke, 
Niacin, Trennmittel: Talkum, pflanzliches Fett gehärtet, Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat, Eisencitrat, Trennmittel: Siliciumdioxid, 
Calciumpantothenat, Thiaminmononitrat, Zinkcitrat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Süßstoff: 
Sucralose, Farbstoff: Beetenrot, Mangangluconat, Kupfercitrat, Zinkoxid, Farbstoffe: Titandioxid und 
Eisenoxide, Cyanocobalamin, Folsäure, Biotin, Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenat, 
Cholecalciferol. 
 
Inhalt: 14 Tagesportionen (14 Trinkampullen mit jeweils 2 Kapseln, 14 Sticks mit Trinkgranulat) 
          Gesamtfüllmenge: 518 g 
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