
ENR: 0854742 Panthenol-Salbe Lichtenstein

Gebrauchsinformation: Information für Anwender 

Panthenol-Salbe Lichtenstein
5 %, Salbe

Wirkstoff: Dexpanthenol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der 
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige 
Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben 
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an. 
– Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals 

lesen.
– Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
– Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 

Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben 
sind.

– Wenn Sie sich nach 1 Woche nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht
1. Was ist Panthenol-Salbe Lichtenstein und wofür wird sie angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Panthenol-Salbe Lichtenstein beachten?
3. Wie ist Panthenol-Salbe Lichtenstein anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Panthenol-Salbe Lichtenstein aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Panthenol-Salbe Lichtenstein und wofür wird sie angewendet?
Panthenol-Salbe Lichtenstein ist ein Mittel zur Unterstützung der Wundheilung.
Sie wird angewendet zur Unterstützung der Heilung von Hautschädigungen.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Panthenol-Salbe Lichtenstein beachten?

Panthenol-Salbe Lichtenstein darf nicht angewendet werden, 
wenn Sie allergisch gegen Dexpanthenol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen 
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Bei der Behandlung mit Panthenol-Salbe Lichtenstein im Genital- oder Analbereich kann es 
wegen der enthaltenen Hilfsstoffe bei gleichzeitiger Anwendung von Kondomen aus Latex zu 
einer Verminderung der Reißfestigkeit und damit zur Beeinträchtigung der Sicherheit von 
Kondomen kommen.

Anwendung von Panthenol-Salbe Lichtenstein zusammen mit anderen 
Arzneimitteln
Keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit 
Während der Schwangerschaft und Stillzeit besteht für Panthenol-Salbe Lichtenstein keine 
Anwendungsbeschränkung.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.

Panthenol-Salbe Lichtenstein enthält Wollwachs.



ENR: 0854742 Panthenol-Salbe Lichtenstein

Wollwachs kann örtlich begrenzte Hautreaktionen (z. B. Kontaktdermatitis) auslösen.

3. Wie ist Panthenol-Salbe Lichtenstein anzuwenden?
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben 
bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache an. Fragen 
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis:
Tragen Sie Panthenol-Salbe Lichtenstein ein- bis mehrmals täglich dünn auf die betroffenen 
Hautstellen auf.

Dauer der Anwendung
Die Dauer der Behandlung richtet sich nach Art und Verlauf der Erkrankung. 

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber 
nicht bei jedem auftreten müssen.

Mögliche Nebenwirkungen
Selten (betrifft 1 bis 10 Behandelte von 10.000): 
Es können irritative Reaktionen und Unverträglichkeitsreaktionen in Form von 
Kontaktallergien auftreten, die sich durch Juckreiz, Rötung und Bläschen auch über die 
Kontaktfläche hinaus (sogenannte Streureaktionen) äußern können.

Welche Gegenmaßnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Wenn die aufgeführte Nebenwirkung zum ersten Mal auftritt oder Ihre Beschwerden sich 
verschlimmern sollten, wenden Sie Panthenol-Salbe Lichtenstein nicht weiter an und suchen 
Sie bitte Ihren Arzt auf.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies 
gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

5. Wie ist Panthenol-Salbe Lichtenstein aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und der Tube nach 
„Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum 
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht über 25 °C lagern.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Nach Anbruch der Tube ist Panthenol-Salbe Lichtenstein 24 Wochen haltbar. 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Panthenol-Salbe Lichtenstein enthält
Der Wirkstoff ist Dexpanthenol.

100 g Salbe enthalten 5 g Dexpanthenol.
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Die sonstigen Bestandteile sind: dickflüssiges Paraffin, Wollwachs, mittelkettige Triglyceride, 
weißes Vaselin, Citronensäure-Monohydrat, Natriumhydroxid, gereinigtes Wasser.

Wie Panthenol-Salbe Lichtenstein aussieht und Inhalt der Packung
Panthenol-Salbe Lichtenstein ist eine gleichförmige gelbliche Salbe, die in Aluminiumtuben 
zu 40 g bzw. 100 g abgefüllt wird. 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Winthrop Arzneimittel  GmbH 
65927 Frankfurt am Main
Telefon: (01 80) 2 02 00 10

Telefax: (01 80) 2 02 00 11

Mitvertrieb
Zentiva Pharma GmbH
65927 Frankfurt am Main

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im Februar 2013.

__________________________________________________________________________

Apothekenpflichtig.

                      
0,06 €/Anruf (dt. Festnetz); max. 0,42 €/min (Mobilfunk). 
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