Der Natur verbunden.

Der Gesundheit verpflichtet.

Gebrauchsinformation - bitte sorgféltig lesen!

Floradix® mit Eisen

L6sung zum Einnehmen

Salus

Fir Erwachsene und Heranwachsende ab 6 Jahren

Wirkstoff: Eisen(ll)-gluconat

Eisenmangelprophylaktikum

Anwendungsgebiete:

Bei erhohtem Eisenbedarf, wenn ein Risiko
fur die Entstehung eines Eisenmangels er-
kennbar ist.

Ein erhohter Eisenbedarf besteht insbesonde-
re bei erhohtem Eisenverlust, z.B. bei der
Menstruation. Weiterhin besteht ein erhohter
Eisenbedarf wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit sowie in der Erholungszeit nach
Krankheiten.

Gegenanzeigen:

Eisenkumulation, Eisenverwertungsstérungen.
Sie durfen Floradix mit Eisen nicht anwenden,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie auf einen
der Inhaltsstoffe iberempfindlich reagiert
haben.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und
Stillzeit beachten?

Wenn Sie schwanger sind, sollten Sie Floradix
mit Eisen nur einnehmen, wenn Ihr Arzt bei
Ilhnen einen Eisenmangel festgestellt hat.
Wenn Sie stillen, sollten Sie Floradix mit Eisen
nur auf Anordnung lhres Arztes einnehmen.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung:
Welche besonderen VorsichtsmaBnahmen
missen Sie beachten?

Um das Risiko einer maglichen Eiseniber-
dosierung zu vermeiden, ist besondere
Vorsicht geboten, falls digtetische oder andere
Eisensalz-Erganzungen verwendet werden.
Bei vorbestehenden Entziindungen oder Ge-
schwiiren der Magen-Darmschleimhaut sollte
der Nutzen der Behandlung sorgféltig gegen
das Risiko einer Verschlimmerung der Magen-
Darmerkrankung abgewogen werden.
Floradix mit Eisen kann schadlich fir Zahne
sein (Karies).

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen

Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.
Wichtige Informationen iber bestimmte
weitere Bestandteile von Floradix mit Eisen:
Dieses Arzneimittel enthalt Glucose und
Fructose. Bitte nehmen Sie Floradix mit Eisen
erst nach Ricksprache mit ihrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertraglichkeit gegeniber bestimmten
Zuckern leiden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

- Eisensalze verringern die Resorption von
Tetracyclinen, Penicillamin, Goldverbindun-
gen, Levodopa und Methyldopa.

- Eisensalze beeinflussen die Resorption von
Chinolon-Antibiotika (z.B. Ciprofloxazin,
Levofloxazin, Norfloxazin, Ofloxazin)

- Eisensalze vermindern die Resorption von
Thyroxin bei Patienten, die eine Substitu-
tionstherapie mit Thyroxin erhalten.

- Die Resorption von Eisen wird durch gleich-
zeitige Anwendung von Cholestyramin,
Antacida (Ca**, Mg*, Al***-Salze) sowie
Calcium- und Magnesium-Erganzungsprapa-
raten herabgesetzt.

- Die gleichzeitige Einnahme von Eisensalzen
mit Salicylaten oder nichtsteroidalen Anti-
rheumatika kann die Reizwirkung des Eisens
auf die Schleimhaut des Magen-Darm
Traktes verstdrken.

- Eisenbindende Substanzen wie Phosphate,
Pyruvate oder Oxalate sowie Milchprodukte,

Kaffee, schwarzer und griiner Tee hemmen
die Eisenresorption.

Floradix mit Eisen sollte entweder eine halbe
Stunde vor oder 2 Stunden nach diesen Subs-
tanzen eingenommen werden.

Dosierungsanleitung und Art der Anwen-
dung:

Soweit nicht anders verordnet, nehmen
Erwachsene und Heranwachsende ab 10
Jahren 3 x 15 ml pro Tag mit dem beiliegen-
den Messbecher ein. 45 ml Floradix mit Eisen
enthalten 36,8 mg verwertbares Eisenw.
Die Einnahme erfolgt am besten gekahlt 1/2
Stunde vor den Mahlzeiten.

Kinder von 6-10 Jahre: 2 x 15 ml

30 ml Floradix mit Eisen entsprechen 24,5 mg
Eisen(1l).

Hinweis fir Diabetiker: 15 ml entsprechen
0,3 BE

Nebenwirkungen:

Wie alle Arzneimittel kann Floradix mit Eisen
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen. Gastrointestinale
Storungen, wie z. B. Magendruck, Vollegefihl
und Verstopfung.

Hinweis: Wie bei allen eisenhaltigen Arznei-
mitteln kann eine vollig harmlose Dunkelfar-
bung des Stuhls auftreten. Diese Stuhlfarbung
ist unbedenklich. Durch die Einnahme von
flissigen Eisenpraparaten kann es in Einzel-
fallen zu Dunkeltarbungen der Zahnober-
flachen kommen, die durch grindliches
Zahneputzen entfernbar sind. Wenn Sie
Nebenwirkungen beobachten, die nicht in
dieser Packungsbeilage aufgefthrt sind,
teilen Sie dies Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit
und Lagerung

Nicht tiber 25° C aufbewahren

Haltbarkeit nach Anbruch des Behéltnisses:
4 Wochen

Die Flasche muss nach Gebrauch sofort ver-
schlossen und im Kuhlschrank aufbewahrt
werden.

Dieses Arzneimittel darf nach Ablauf des auf
dem Behaltnis und auf der dulleren Umhal-
lung angegebenen Verfalldatums nicht mehr
angewendet werden.

Arzneimittel unzuganglich fir Kinder aufbe-
wahren.

Zusammensetzung:

100 ml (entsprechend ca. 109 g) Fliissigkeit
enthalten als Wirkstoff: 703,3 - 773,9 mgq
Eisen(ll)-gluconat (Ph. Eur.) entsprechend
81,75 mg Eisen(ll)-lonen. Sonstige Bestand-
teile: Ascorbinsdure, Wassriger Auszug
(1:28,2) aus einer Mischung von Hibiskus-
bliten, Bitterer Fenchel, Mohrriibe, Quecken-
wurzelstock, Schafgarbenkraut, Angelika-
wurzel, Schachtelhalmkraut, Spitzwegerich-
blatter, Wacholderbeeren, Wegwartenwurzel,
Bitterorangenschale (3:2,3:2,3:2,3:2,3:1,
15:1,15:1,15:1,15:1:0,64) - Auszugsmittel
Wasser, Hefeautolysat, Traubensaft-Konzentrat
rot, Kirschsaft-Konzentrat, Birnensaft-Konzen-
trat, Brombeersaft-Konzentrat, Schwarzes
Johannisbeersaft-Konzentrat, Honig, Hage-
butten-Dickextrakt, Fructose-Sirup 70 %ig,
Orangenaroma, Apfelsinenaroma, Wasser.




Darreichungsform und Inhalt:

Packung mit 15 ml Lésung zum Einnehmen
Packung mit 250 ml Lésung zum Einnehmen
Packung mit 500 ml Losung zum Einnehmen
Packung mit 700 ml Losung zum Einnehmen
Packung mit 2 x 500 ml Lésung zum Einnehmen
Packung mit 3 x 500 ml Lésung zum Einnehmen

Es mussen nicht alle Packungsgréfen im
Handel erhdltlich sein.

Zulassungsinhaber:
SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstralle 24

83052 Bruckmiihl
info@salus.de

Pharmazeutischer Unternehmer:
SALUS Pharma GmbH
Bahnhofstral3e 24

83052 Bruckmiihl
info@saluspharma.de
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Floradix® mit Eisen

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit Floradix® mit Eisen haben Sie sich ein sehr gut

wirksames und ausgezeichnet vertrdgliches Eisenpra-

parat gekauft, das sich durch seine Zusammensetzung
von anderen Eisenpraparaten unterscheidet:

® Der Wirkstoff Eisen(ll)-gluconat wird beson-
ders gut vom Kérper aufgenommen

® fruchtsafte und Krauterextrakte ergénzen
die bewadhrte Rezeptur und tragen zur Be-
kémmlichkeit bei.

® Das Praparat wird ohne Konservierungs-
stoffe und Alkohol hergestellt.

Fur unser Floradix® mit Eisen bitten wir Sie um lhre
Meinung. Wir sichern Ihnen verbindlich zu, dass die
SALUS Pharma GmbH jederzeit die strengen gesetz-
lichen Datenschutzauflagen gewissenhaft beachten,
Ihre Angaben sowie Ihren Namen und Adresse nicht
an andere Firmen weitergeben wird.

Wir wiinschen Ihnen eine gute Gesundheit und ein
aktives Leben.

Ihre SALUS Pharma GmbH

Wie haben Sie Floradix® mit Eisen kennenge-
lernt?

[ Arzt ] Apotheke
[] Hebamme [J Reformhaus
['] Informationsbroschiire ['] Verwandte/Freunde
[] Anzeige in einer Zeitschrift, welche?

[J Andere Informationsquelle:

[] Heilpraktiker

Welche PackungsgroBe haben Sie gekauft?
[J25oml - [ 500ml (] 700ml

Fiir wen haben Sie Floradix® mit
Eisen gekauft?
[ sich selbst

[J sonstige

[ Kind(er) [ Partner

Warum haben Sie Floradix® mit
Eisen gekauft?

(Mehrere Antworten maglich)
Allgemeine Symptome bei Eisenmangel:

[[] Abgeschlagenheit [ sprodes und glanzloses Haar
[] Leistungsabfall [ midigkeit

[] Konzentrationsstérungen [ ] Nervositét

[] blasse Gesichtsfarbe [] Appetitlosigkeit

[] Erkéltungsanfalligkeit [] sprode /rissige Mundwinkel
[] brichige Fingernagel

Lusatzlich...

Bei Frauen:
['] hoher Blutverlust bei Menstruation
[ schwangerschaft

['] Kinderwunsch
[ stillzeit

Bei Kindern und Jugendlichen:

[] schlechtes Lernvermggen [] Lustlosigkeit

Rekonvaleszenz:
[[] z.B. nach Verletzungen mit Blutverlust,
Operationen, ldngeren Krankheiten

Im Alter:
[] Frihzeitiges Ergrauen

Gegen folgende Beschwerden:

O

Seit wann verwenden Sie Floradix® mit Eisen?
[] erstmalig
[ seit___ Monaten []seit_ _ Jahren

Wie oft verwenden Sie Floradix® mit Eisen?
[ taglich

[] kurméBig:  [J1x [ 2x  [J mehrmals pro Jahr

Wie beurteilen Sie den Geschmack von Floradix®
mit Eisen?
[] sehr qut

[ durchschnittlich ] weniger gut

Wie beurteilen Sie die Wirkung von Floradix®
mit Eisen?

[Jsehrqut [ gut

[] wie andere Eisenpraparate auch

[ noch keine Wirkung gespiirt

[J nicht so gut, weil

[J noch keine Antwort maglich

Seit der Einnahme von Floradix® mit Eisen habe
ich folgendes gespiirt:

Meine Kritik und Verbesserungsvorschlage
fur Floradix® mit Eisen:

Informationsblatt bitte ausfiillen und einsenden an: SALUS Pharma GmbH, BahnhofstraBe 24, 83052 Bruckmiihl
Tel.: 0 80 62/7 28 00, Fax: 0 80 62/72 80 25, Email: service@saluspharma.de

P

Einver in Werbung

Ich erklare mich einverstanden, dass die von mir angegebenen
Daten sowie die durch Nutzung entstandenen Daten fir an mich

gerichtete Werbung (z. B. Informationen tber Produkte, Sonder-
angebote, Rabattaktionen) per Post, Fax und Email gespeichert

und genutzt werden.
[ Hier ankreuzen, falls die Einwilligung erteilt wird.

Absender: [JHerr []Frau  Geburtstag:
Name:

Vorname:

StraBe:

PLZ: Ort:

Land:






