Peptamen® Drink

« Normokalorisch (1 kcal/ml)
 Niedermolekular (Oligopeptid-Diat)
e MCT-reich (70% vom Fettanteil)

« Niedrige Osmolaritat (280 m0Osm/l)

Erstattungsfahig

ANWENDUNG

Peptamen® Drink ist geeignet zur diatetischen Behandlung von
Mangelerndhrung bei Kindern (nicht unter 3 Jahren und nach
Riicksprache mit behandelndem Arzt), Heranwachsenden und
Erwachsenen mit Fettverwertungsstorungen und/oder Malassi-
milationssyndrom.

Diatetisches Lebensmittel flir besondere medizinische Zwecke
(Bilanzierte Di&t). Peptamen® Drink ist eine gebrauchsfertige,
nahrstoffmodifizierte bilanzierte Diat zur ausschlieBlichen oder
erganzenden Ernahrung.

Peptamen® Drink ist bei fehlender oder eingeschrankter Fahig-
keit zur ausreichenden normalen Ernahrung erstattungsfahig
gemaB Neufassung der Arzneimittel-Richtlinie (AMR), Kapitel |,
vom 18.12.2008/22.01.2009 Beschluss des gemeinsamen Bun-
desausschusses uber die Neufassung der Arzneimittel-Richtli-
nie.

Der durchschnittliche Tagesbedarf eines Erwachsenen ist schon
ab einer Menge von 1.500 ml gedeckt.

INDIKATIONEN

¢ Malassimilationssyndrom, z. B. Kurzdarmsyndrom, Diarrhoen
(z. B. AIDS-assoziierte), chronisch entziindliche Darmerkran-
kungen (Morbus Crohn/Colitis ulcerosa), Strahlen- und Zytos-
tatikaschaden des Darms

» Fettverwertungsstérungen (z. B. akute/chronische
Pankreatitis, Gallens&dureverlustsyndrom)

e Mukoviszidose

50

Nahrstoffe in Peptamen® Drink
100ml 200 ml

Energiegehalt kcal 100 200
kJ 420 840
EiweiB (16 kcal%) g 4,0 8,0
Fett (33 kcal%) g 3,7 7.4
Kohlenhydrate (51 kcal%) g 12,7 25,4
Ballaststoffe (0 kcal%) g 0 0
MINERALSTOFFE
Natrium mg 74 148
Kalium mg 115 230
Chlorid mg 75} 150
Calcium mg 50 100
Phosphor mg 50 100
Magnesium mg 20 40
SPURENELEMENTE
Eisen mg 1,1 2,2
Zink mg 1,0 2,0
Kupfer ug 110 220
Mangan mg 0,23 0,46
Fluorid mg 0,1 0,2
Chrom ug 5,0 10
Molybdan ug 11 22
Selen Mg 6,3 12,6
Jod Mg 14 28
VITAMINE
Vitamin A ug RE 119 238
Vitamin D Mg 1.1 2,2
Vitamin E mg a-TE 1,5 3,0
Vitamin K Mg 6,6 13,2
Vitamin C mg 14 28
Vitamin B, mg 0,15 0,3
Vitamin B, mg 0,15 0,3
Niacin mg NE 2,2 4,4
Folsaure Mg 33 66
Pantothensaure mg 0,65 1,3
Vitamin B, mg 0,21 0,42
Vitamin B,, Mg 0,3 0,6
Biotin Mg 3,6 7,2
CHOLIN mg 21 42
TAURIN mg 9,5 19
CARNITIN mg 9.1 18,2
BROTEINHEITEN BE 1.1 2,1
WASSER ml 85,3 170,6

RE: Retinolaquivalent, a-TE: a-Tocopherolaquivalent, NE: Niacinaquivalent

Handelsformen und Bestellinformationen
Peptamen® Drink Art.-Nr. PZN

Trinkflasche
6 x 4 x 200 ml Vanille 12142836 0813571

EIWEISS

Die Proteinkomponente besteht aus hydrolisiertem Molkeneiweif.
Aufgrund des speziellen enzymatischen Hydrolyseverfahrens
enthalt Peptamen® Drink definierte Peptide mit essentiellen Ami-
nosauren, die auch bei der Eiweilverdauung in vivo entstehen.
Diese physiologischen Peptide konnen vom Korper sehr leicht
aufgenommen und verwertet werden.

g/100ml g/100ml

Nahrung Nahrung
ESSENTIELL 1,91 NICHT-ESSENTIELL 2,10
Isoleucin 0,25 Alanin 0,22
Leucin 0,44 Cystein 0,11
Lysin 0,34 Tyrosin 0,14
Methionin 0,10 Prolin 0,23
Phenylalanin 0,14 Glycin 0,08
Threonin 0,32 Glutaminsaure
Tryptophan 0,09 und Glutamin 0,64
Valin 0,23 Asparaginsaure
SEMI-ESSENTIELL 0,20 und Asparagin 0,44
Arginin 0,12 Serin 0,24
Histidin 0,08

FETT
Der Fettanteil besteht aus einer Mischung ernahrungsphysiolo-
gisch hochwertiger pflanzlicher Ole (MCT- und Sojacl).

in % vom g/100ml

Gesamtfettanteil Nahrung

Gesattigte Fettsauren (FS) 68 2,5
davon MCT-Fette 68 2,5
Einfach ungesattigte FS 6 0,22
Mehrfach ungesattigte FS 14 0,50
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KOHLENHYDRATE
Der Hauptbestandteil ist Maltodextrin. Diese Kohlenhydrat-
quelle ist leicht verdaulich und liefert eine Mischung aus lang-
und kurzkettigen Kohlenhydraten fir eine ausgewogene Ener-
gieversorgung.

in % vom g/100ml
Gesamtkohlen- Nahrung
hydratanteil
Oligo-Polysaccharide 74 9.4
DISACCHARIDE
Maltose 1 0,16
Saccharose 24 3,0
Lactose - <01
MONOSACCHARIDE
Glucose 1 0,08
BALLASTSTOFFE

Peptamen® Drink ist ballaststofffrei.

MINERALSTOFFE, SPURENELEMENTE, VITAMINE
Der Gehalt an Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen
entspricht der Diatverordnung.

OSMOLARITAT/OSMOLALITAT

Osmolaritat Osmolalitat

(mOsm/l) (mOsm/kg)
Peptamen® Drink Vanille 280 340
BESONDERE HINWEISE
Peptamen® Drink ist
¢ glutenfrei
» streng lactosearm (< 0,1 g/100ml)
e carrageenfrei
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ERNAHRUNGSEMPFEHLUNGEN FUR PATIENTEN MIT SPEZIELLEN ERNAHRUNGSBEDURFNISSEN




